evaq
czopki musujqgce

-eva/q,,’ - czopki przeciw zaparciom dla dorostych,
- eva/q, Bambini - czopki przeciw zaparciom dla dzieci

Wyréb medyczny

Czopki przeciw zaparciom — musujace dziatanie fizjologiczne.
Usuwanie nagromadzonego i niewydalonego przez odbyt katu droga naturalnego wyprdzniania.
Skuteczne w przywracaniu normalnej sprawnosci mechanizmu defekacji.

Zaparcia, zatwardzenie

Wypréznienia powinny nastepowac kazdego dnia lub przynajmniej raz na 2 lub 3 dni. OpéZnienia w wypréznianiu sie
obciazajq organizm i z biegiem czasu mogq wywotac komplikacje.

Przedtuzajqce sie zaparcie, bez podejmowania Zzadnych wiasciwych srodkow zaradczych, moze wywotac podraznienie
psychofizyczne, béle gtowy i brzucha, wysypki skdrne, niemoznos¢ utrzymania moczu/stolca, niedroznos¢ jelit, hemoroidy i
pekniecia skdry.

W wiekszosci przypadkéw przyczyna zaparcia nie jest zwolniona praca jelit, ale zablokowanie katu na ostatnim odcinku
jelit w tzw. barice odbytnicy.

Dziatania odblokowujace i usuwajace masy katowe

Przy zaparciach wywotanych zablokowaniem katu konieczne jest miejscowe dziatanie uwalniajace.

Dzieki swojemu efektowi musujacemu czopki eva,/ qu® odblokowuja kat zatrzymany w barice odbytnicy i daja impuls
do jego szybkiego usuniecia.

Czopki eva/ q u® dziatajq jedynie miejscowo i nie zawierajq sktadnikow przeczyszczajqcych, ktdre przyswojone przez
organizm, moglyby wywotac dziatania niepozqdane takie jak: powazne odwodnienie, zaburzenia réwnowagi elektrolitycznej,
zapalenie jelita grubego wywotane Srodkami przeczyszczajqcymi etc.

Czopki eva/ q u@ nie wywotuja efektu uzaleznienia. Stosuje sie je kiedy opéznienie defekadji staje sie ewidentne.

Funkga

(zopek po wprowadzeniu rozpuszcza sie w ciggu kilku minut uwalniajac przy tym bardzo duze ilosci mikropecherzykéw,
ktdre wywierajac nacisk masuja $cianki odbytu. Pomimo gwattownego uczucia koniecznoéci wypréznienia nalezy
powstrzymac sie co najmniej 5 minut, aby umozliwié catkowite wyproznienie. Czopki €Val/ q lfzmie;kczajq zatrzymane
masy katowe, a dzieki musujacemu dziataniu powoduja oderwanie mas katowych i ich szybkie i efektywne wydalenie.
Ponowne uzycie czopka €V /' q u® pomaga w przywrdceniu sprawnosci spowolnionego mechanizmu wyprdzniania sie.

Wskazania

Czopki eva/ qu@ dla dorostych s wskazane dla dorostych i mtodziezy po 12 roku zycia.

Czopki eva/qlf Bambini zalecane s3 dla dzieci pomiedzy 2 a 12 rokiem zycia.

Uzycie zopka eva/ q uﬁjest wskazane zawsze w przypadku opdZnieri reqularnego rytmu wyprézniania sie, zarowno
kiedy ma to miejsce okazjonalnie jak i sposob powtarzajacy sie.

Delikatne i skuteczne miejscowe dziatanie fizjologiczne, bez obecnosci substancji wehtanianych przez organizm powoduije,
e copki eva/ g, saszczegolnie zalecane w okresie ciazy, w okresie karmienia piersia, rekonwalescendji, podesztym
wieku, u 0s6b niepetnosprawnych motorycznie oraz u 0séb obtoznie chorych.

Zastosowanie czopkéw eval,/ q, pomaga w przygotowaniu do opréznienia odbytu przed zabiegami chirurgicznymi,
gastroenterologicznymi, urologicznymi, USG prostaty oraz rektoskopia. S nieodzowne w podrézy, kiedy moze dojs¢ do
uporczywego zaparcia, szybkoi skutecznie doprowadzajac do wypréznienia. Pozwalaja zaplanowac wypréznienie w dowolnym
zasie, nie kolidujacz zajeciami. Utrzymujac barike odbytnicy wolng od mas katowych, zapobiegaja zapaleniom kanatu odbytnicy,
peknieciom skéry czy hemoroidom. Ponadto whasciwa higiena okolic odbytu moze zapobiec rozwijaniu sig tkanki nowotworowej.



Przeciwwskazania

Brak jest przeciwwskazari do stosowania czopkow eva/ q u® przeciw zaparciom - nawet przy hemoroidach czy
miejscowych zmianach chorobowych lub podczas czestego i dtugotrwatego stosowania. Czopek skfada sie z substangi
naturalnych i catkowicie nietoksycznych (dwuweglan sodu, dwuwinian potasu) wykorzystywanych czesto przy produkgi
zywnosci. Polietylenoglikol wykorzystywany jako podtoze i nosnik, jest substancja catkowicie obojetna, nieprzyswajang
przez organizm i nietoksyczna.

Zalecana dawka
1 czopek w razie potrzeby.

Sposob uzycia

Wyjac czopek z trwale zamknietego opakowania, wprowadzic do kanatu odbytu popychajac az do chwili jego petnego
wprowadzenia. Jesli okaze sie konieczne, np. przy zmianach chorobowych, hemoroidach, czopek nalezy wprowadzi¢ po
jego wczesniejszym nattuszczeniu olejem wazelinowym lub oliwa z oliwek. Czopek natychmiast sie rozpuszcza i wywotuje
che¢ wyprdznienia. Ale wazne jest aby dziatanie byto zakoriczone! Nawet jesli che¢ wyprdzniania pojawia sie szybko zaleca
sie kilkuminutowe powstrzymanie wyprozniania; pomocne bedzie poruszanie sig, a nie czekanie w pozycji siedzacej lub
lezacej.

Uwagi i Srodki ostroznosci

Uczucie niepetnego wypréznienia lub lekkiego pieczenia, nie powinny niepokoic, gdyz szybko mijaja.

Czopki zawieraja polietylenoglikol, ktéry moze wywotac podraznienie.

Produkt wskazany jest w przypadku zapar¢ odbytniczych, w zwiazku z czym brak skutecznosci (wyprdznienia) moze
wskazywac na inny problem (np. zaparcia w okreznicy), w takim przypadku nalezy skontaktowac sie z lekarzem
prowadzacym.

Preparat nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Preparatu nie nalezy uzywac do celdw innych niz okreslonych we wskazaniach.

Nie stosowa¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktdrykolwiek ze sktadnikow produktu.

Na chwile obecna nie s3 znane dziatania niepozadane wynikajace ze stosowania produktu.

W przypadku wystapienia specyficznych reakgji nalezy zaprzestac stosowania produktu i skonsultowac sie z lekarzem
prowadzacym lub farmaceuta.

Przechowywanie i stosowanie

Nie stosowac produktu po uptywie daty waznosci wydrukowanej na opakowaniu zewnetrznym oraz na opakowaniu
bezposrednim kazdego czopka.

Nie stosowa¢ w przypadku uszkodzenia opakowania.

Przechowywac w suchym miejscu, w temperaturze ponizej 25°C.

NIE ZASMIECAC SRODOWISKA PUSTYMI OPAKOWANIAMI
Niewykorzystany produkt i powstate z niego odpady powinny by¢ utylizowane zgodnie z lokalnymi przepisami prawnymi.

Sktad
Dwuweglan sodu i dwuwinian potasu zawieszone w polietylenoglikolu rozpuszczalnym w wodzie.

Zawartos¢ opakowania
eva/ q u@ dorosli: 6 czopkow przeciw zaparciom po 4,8 g kazdy
eva/ q u® Bambini dla dzieci: 6 czopkéw przeciw zaparciom po 1,9 g kazdy

Musujacy czopek eva,/ q u®jest wyrobem medycznym.

Dobrze tolerowany i skuteczny, dzieki naturalnemu i fizjologicznemu dziataniu przywracajacemu prawidtowe
wyprdznienia.

Producent: So.Se.PHARM S.r.l. - Via dei Castelli Romani, 22 - Pomezia (Rzym) - Wtochy C €

Data ostatniej aktualizacji: marzec 2016



